
バイアグラ

  バイアグラほど男性の間で話題になっている薬は有りません。正式に認可
される前から個人で輸入したりして使われているようですが、医薬品です安
易に使わずきちんとした診断のもとに使うべきだと思います。
  効く理由は、これまでのようにホルモンや刺激剤と違い、血流を多くさ
せ、勃起のために流れこんだ血液を出口で守り可能なかぎり状態を持続させ
るのが役目です。ただし通常はその気になる事が必要です。
服用すると全身的に血管が広がり血流が多くなる事から、それと同じ作用の
あるニトログリセリン等とは相性が悪く作用が増強されたりし良い影響を与
えません。したがって心臓が悪い方でニトログリセリンを飲んでいる方は簡
単には使えないのです。
  そのほかにも、低血圧の人や逆に薬でもなかなかコントロールできない高
血圧の方も注意が必要です。さらに最近、脳梗塞や脳出血を起こした方、あ
る種の眼病等は使えません。また、安全が確認されていない疾患として出血
性の病気や消化性潰瘍のあるかた、重い腎障害や肝臓障害があげられていま
す。
  今まで治療が難しかった、糖尿性や脊髄損傷の方にもこうかがみられる薬
です。きちんとした管理のもとに使えば大変有効な薬のようです。最も注意
すべきは、使用した後に心臓発作や意識不明で救急治療を受ける場合はバイ
アグラをのんでこうなったとはっきり知らせてください。蘇生によく使う薬
がバイアグラを増強させ悪い結果になりやすいとも報告されています。薬は
人間が生きるための知恵の結晶です。正しく使い役立てたいものです。
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